eller noen du kjenner, blit frisk med alternativ medisin?
e dette DINE sider. Ta kontakt med oss. Din historie kar
“higlpe andre. Adressen finner du nederst pé siden.
~
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Sylvi var for trett til @ jobbe

Berget helsen n
nye matvaner

Flere ganger i aret métte Sylvi Nylund  _ jeg hudde ikke noc i tape.  kroppen, sate terapeuten opp
52) fra Harstad sykmelde seg fordi hun juif i ot i it Sl s

5 fordbii Vitamin. og mineraiiskudd. |
var fofalt tappet for energi. En analyse “iivier, |, e osmsemidl,

te er

analyse
Heret love og vokser, og
dat glor et vad & suge -
o kroppen. Dered far
hivet ifort e minera
03 lungmataller som bin
fast og forblir der
n harmineralanalyse
glores v o aspou
dipper noen hér og sender
dern it aborstorum for

viser ogsé om
tungmetaller som kvikksolv,
‘aluminium eller by i krop-

4 yte enda mer.
Harmineralanalyse er ikke

imange ar b
so

rukt dette for
ot dyr har miljogifter
i pelsen.

av haret skulle bli var,
o R oo AR T e panayeo b alon-
. men et hemnes. Sylvi en forandring, men il et el i
ok 1 Br Huso g, Abactsockit Ivuicalor,  ~ Kroppén e avbeagigav ik  vorm Hum b e petbre. g oifere deg o vedeary
lo: Bente Bjerc) huset var uaktuelt, og jeg forsthr  tig nering. Jeg er overbevistom  — Det er imidlertid helt nor-
b i a 1ge plage mal ise. ~ Nir
or Sylvi Nylund fra 1 dag er derimot situasjonen o at e fleste pasicnter kunne  kroppen fir tilfgrt mer mineraler
Harstad var det etter hvert  helt annerledes for Sylvi. Et ir ‘blitt betydelig bedre, om ikke enn den er vant til N 0f
it en vane a hun alle et a hun tok n hirmineral " o efo et
Tl o ganger bt blesylameldt  analyse og Bk o spesalpus-  Vanenc, s hu. {ere} en vergangstase Men
frajobben fordihun re o iet Setdit,har hun Kke vt borte  Anne-Lise benyter seg ogsh  Kommer du over den, ir et den
var for trett og sliten. fra jobben en eneste dag. av hiranalyse. Hiret gir nemlig  rette veien.
" Detvar ; moter k g
rant ut ay meg. Jeghadde  som stir bak den store forvand-  som er gali § kroppen. Etter noen ©Opp av sofaen
ki e mer g1 o hadde iKke  lingen; natunerapeutog bopal uker ik e sva p va som et hr vinkelig gt den
el v e Ann-L i g i Sy, kg vien e Sy
10 bama mine og skioe jobben Hun flgic Kogholdsprogrammet
i samidi orelier v Ingenting & tape il punktog prikke Spisic
eter koo
Toppet for kretter - Diuirionni 1y i
Gy etk g Do ikt o ‘mangletcnerglog foic  Hun byt u vanlig melk med
i Aarbeide,  av énerp. Da du kom it for i hadde og
og bedre ble det kke da ungené et dr siden, var det €1tk T lve verdir v det meste, men  gronnsaker  kostholdt. Ete (o . Y
¥ og il Klaget fords Gin'ide, et medlin i i dag. Nakan v KoSTNYTT LIV
orke &bl med pi noe. v svart hn, minnes Kobber: Noe som forkarer athun i at hun ke lenger lbragie il mine onsker e min 1 vrephungenc ogha  Djlp av sunnere kostl
= Jeg pesse e A sk opp _ nauteapeuten ogsh st med fi kon lute dentd p sofan. Syv mineder et den forse  krefler il overs. 1 for pl denne  S¢518 mineraftiekudd kan
e dem | - et Asmo e i Kk ivien  tiden djo skmeld emme, 20419 love
ko ogpuscpdadckom a3, dt bk ama v opp o g e o mforkesom badie it by ik oguride 7 it
seg pi skolen. Deretter var jeg til Anne-Lise, men ble overbevist ier Sylvi med ikke hadde orket for noen i pet e o
Sptao Duses s lhse Lim.en b ot dhimel  rplchicsson, LR B oo . oot Lo b
til de kom hjem igjen. Da klarte  peuten holds om vitaminer og Da det ble Kiart hva Sylvi ‘og med giore flere ting ctterp. allc omrider. lingen har virket, Jeg kommer til  smiler hun.
jog  lage litt middag til dem,  mineraler. hadde for mye og for licavi  Det var en utrolig deilig folelse ~ Jeg har fittcn helt ny hver- & fortsette med noen tilskudd i expost: ida huso® hm media ro

Norsk Ukeblad, -Kropp 04 Helse., 0441 OSLO, alic _send en mail il grete.ronningen@hm-media.no
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